
                                     Centro Nacional  de Cirugía de Mínimo Acceso 

 

Nombre: Aris Nubia Betancourt Navarro. 

Especialidad: Licenciada en Enfermería. 

Especialista en atención al paciente crítico. 

Enfermera instrumentista de Neurocirugía. 

Actuación de enfermería en los procederes realizados por CMA. 

 

Categoría Docente: Auxiliar Técnico de la Docencia. 

 

Participación en eventos y Reconocimientos: 

 ll Seminario de promoción de salud. Mención. 2006. 
 XII Fórum de ciencia y técnica. Ponencia. Destacado. 
 Jornada XX Aniversario del CNCMA. Ponente. Anestesia en los procederes 

endoscópicos. Relevante. 
 Jornada científica Provincial de Enfermería médico –quirúrgica. Premio. 
 VI Jornada Nacional de institucional de enfermería. Premio. 
 Jornada científica de la sociedad cubana de enfermería. Capítulo de la 

Habana. Relevante. 
 Jornada científica provincial  Instituto de medicina Militar. Luis Díaz Soto. 

Relevante 
 VII Jornada Nacional de enfermería de mínimo acceso. Mención 
 Fórum de Ciencia y técnica del CNCMA.  Relevante. 
 Fórum de ciencia y técnica Provincial 2018. Relevante. 
 Jornada científico estudiantil. Faculta de ciencias médicas de 10 de Octubre. 
 Presentación de dos trabajos. Iro y 2do lugar. 
 Examen de Premio de la asignatura Morfo-fisiología. Ier lugar.  
 Examen de categorización docente. Satisfactorio. Agosto del 2019. 
 Jornada científica estudiantil de la facultad de 10 de Octubre con premio 

relevante. 
 Papel de la enfermera durante la sedación en los procederes endoscópicos. 

(Premio 2do lugar). Jornada Científica. Nivel Nacional. Autora. 2023.  
 Aplicación de la sedación por enfermería durante los procederes terapéuticos 

endoscópicos.  Fórum de Ciencia y Técnica. Premio Destacado. Autora. 2023. 
 Jornada XXX Aniversario del CNCMA. 2024. 

 

Proyectos de investigación. 

 Calidad de vida en pacientes con estenosis benignas del esófago. Líder del 
proyecto. 

 Disección endoscópica submucosa en el tratamiento de las lesiones 
premalignas y cáncer in situ rectal. Investigador colaborador.  



 Efectividad y seguridad de Hibryd  APC en el tratamiento endoscópico de la 
displasia de bajo grado en el esófago de Barret. Investigador colaborador. 

 US endoscópico con elastografía y contraste armónico en lesiones sub 
epiteliales del tracto digestivo superior. Investigador colaborador. 

 

Cursos recibidos. 

1. Curso Medicina Natural Tradicional Aplicada a la Cirugía Laparoscópica. 2023.  
 

2. La enfermería en los procederes anestésicos. 2024. 

3. Curso político para profesores. 2024.  
 

Cursos impartidos.  

1. Entrenamiento sobre equipamiento e instrumental durante los procederes 
anestésicos. Profesor colaborador. 2023.  

2. Endoscopia terapéutica.  Profesor colaborador. 2023. 
3. Enfermera en la Cirugía laparoscópica. Profesor colaborador. 2023. 
4. Entrenamiento sobre equipamiento e instrumental durante los procederes 

anestésicos, a médicos residentes y especialistas en anestesiología. 2024.  
5. Enfermera en la Cirugía laparoscópica. 2024.  

  

Reconocimientos. 

 Dirigente Sindical 
 Vanguardia sindical en múltiples ocasiones. 
 Múltiples premios en eventos científicos técnicos. 

 

Publicaciones. 

 Aspectos éticos en el consentimiento informado en la endoscopia digestiva. 
Revista médica de Camagüey. Vol.21. No 6. 2017 

 Endoscopy changes in Patients with Barrett’s Esophagus and displasia.Journal 
of Gastroenterology, Hepatology and endoscopopyVol.4 Issue2 Article 1057. 
2019. 

 

Idioma  

 Español 

 

 

 


