
Minicurrículo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre y Apellidos: Dr.C Julián Francisco Ruiz Torres 

Dirección: 28 #116 E/ 1ra. y 3ra. Playa. La Habana. 

CI: 45033002321 

Email: julian@cce.sld.cu 

Graduado en: Doctor en Medicina 1970 

Especialidad: 2º Gastroenterología 1991 

Grado científico: Doctor en Ciencias 

Categoría Docente: Profesor Auxiliar 

Categoría Investigativa: Investigador Auxiliar 

Años de Experiencia: 39 

Cargo actual: Director  Centro Nacional de Cirugía de Mínimo Acceso. 

Centro de trabajo (de los últimos 5 años): Centro Nacional de Cirugía de Mínimo 

Acceso 

   

Miembro de Soc. Científicas:  

Presidente de la Sociedad Cubana de Cirugía Endoscópica 

Miembro de Honor de la Sociedad Peruana de Gastroenterología 

Miembro de la Asociación Latinoamericana de Cirugía de Mínimo Acceso 

Miembro de la Sociedad Europea de Cirugía Endoscópica. 

Vice-Presidente Sociedad Interamericana de Endoscopía Digestiva. (SIED)  del año 1993-

95. 

Miembro de Honor de la Sociedad Cubana de Urología 

Miembro de la sección de endourología y cirugía laparoscópica 

 

mailto:julian@cce.sld.cu


No. de cursos de Postgrados recibidos en los últimos 10 años: 11 

 

Principales Cursos Recibidos: 

 

     

Categoría Docente 

Profesor Auxiliar 

Dic 2006  Instituto Superior de 

Ciencias Médicas 

de la Habana 

Cuba 

Taller de 

Colonoscopía 

Avanzada 

17/3/09 18/3/09 Centro Nacional de 

Cirugía de Mínimo 

Acceso 

 

Cuba 

 

Cancer de colon y 

lesiones premalignas 

 

 

28/5/09 

 

 

30/5/09 

 

CIMEQ 

 

Cuba 

 

Advanced Course on 

Single Port Surgery 

 

7/1/10  IRCAD-EITS Francia 

Advanced Course on 

"Anubis Endoscopic 

Surgery" 

 

7/2/10  IRCAD-EITS Francia 

Curso Taller  

“Aspectos Prácticos 

de la Administración 

en Salud” 

10 nov 2010 26 feb 11 ENSAP Cuba 

     

Curso de 

Contabilidad y 

Control Interno 

4/11/11   10/2/12 Instituto 

Cardiovascular 

Cuba 

     

Curso de 

Capacitación y 

Superación de la 

Defensa 

14/4/2014  CNCMA Cuba  

Entrenamiento en el 

uso de los clips 

totales en tumor de 

colon. 

4 de junio 

2015 

6 de junio 

2015 

Hospital de San 

Remo 

Italia 

Diplomado de 

Administración 

Pública  

Enero 2016 Marzo 2016 Escuela Superior 

de Cuadros del 

Estado y del 

Gobierno 

Cuba 



Advance Training 

Endoscopic Surgery 

23 mayo 2016 27 mayo 2016 Toho University 

Homori Hospital 

Japón 

 

 

No. De Cursos Impartidos en los últimos 5 años: 73 

 

Principales cursos impartidos: 

 

 Entren. Intensivo en colonoscopia diagnóstica y terapéutica  

 Entren. Endoscopia diagnóstica y terapéutica del tracto digestivo superior 

 Diplomado  en Endoscopia Digestiva (II ed) diagnóstica y terapéutica 

 Entrenamiento Colangiopancreatografía retrógrada endoscópica y sus técnicas 

contemporáneas    

 Taller “Uso  de endoprótesis autoexpandibles en el tratamiento de estenosis 

benignas y malignas del tractus digestivo” 

 Taller de Endoscopía Digestiva Alta 

 Pasantía Gastroenterología 

 3er Taller Internacional de Endoprótesis 

 

Publicaciones: 71 

 

Neumatosis Quística 

Intestinal como causa de 

Abdomen Agudo en la 

Tercera Edad. 

 

Julio-Dic 1985     

Pesquizaje de enfermedad 

herniaria en un hogar de 

ancianos. 

 

Julio-Dic 1985 Revista Científico Médica de los Servicios Médicos 

MININT.    2 (2)   

Enfermedad diverticular del 

colon. Estudio de 415 

casos.  

  

 

Julio-Dic 1985  Revista Científico Médica de los Servicios Médicos 

MININT.    2 (2)   

Seudolinfoma Gástrico. 

Presentación de un caso 

interesante.  

 

Agosto 1988 Rev Cubana Med. 27 (8) 103-108 

Hipertensión portal en 

Hepatopatías Crónicas. 

 

  

 

Julio 1988 Rev Cubana Med. 27 (7) 112-119  

Lipoma del Bulbo 

duodenal. Informe de un 

Mayo 1988  Rev Cubana Med. 27 (5) 115-117  



caso.  

 

Hepatitis Crónica Activa Mayo-Junio 1989 Rev Cubana Med. 28 (3) 251-264 

 

Esfinterotomía 

Endoscópica. Resultados 

en 661 ptes.  

Julio-Sept. 1992 Endoscopía. Órgano Oficial de la Soc. Mexicana 

de End. Digestiva. III  (3) 71-76.  

 

Uso de Endoprótesis en 

pat. del árbol 

biliopancreático. 

Resultados en 261 

pacientes.  

 

Octubre-Dic. 1992 Endoscopía. Organo Oficial de la Soc. Mexicana 

de End. Digestiva. III  (4) 167-172.   

Uso del drenaje en la 

Colecistectomía 

Laparoscópica. 

 

Ene-Dic 1994  Rev. Unidad médica. (R. Dominicana) Vol. 4 

No. 1 45 - 46 

Cirugía Laparoscópica de 

la Colecistopatía Litiásica, 

Ulcera Péptica Duodenal y 

Hernia Hiatal. A propósito 

de un caso.  

 

1995  SILAC. Rev. de los Cirujanos 

Iberolatinoamericanos. Vol 3, Nº 2, 40-46.  

  

Tratamiento Endoscópico 

del     Pseudoquiste de 

Páncreas. 

 

1996 Rev Gastroenterología del Perú. 16: 27-33.   

Colecistectomía 

Laparoscópica. 

1996  Rev Gastroenterología del Perú. 16:133-37. 

  

The value of endoscopic 

studies and the parasite 

load in the schistomiasis

 ma

nsoni. (Resumen)  

 

1982  (Abstract Book) The world congresses in 

Stockholm Sweden. 770.   

The importance of 

endoscopic, Histopatologic 

and humoral studies in the 

schistosomiasis mansoni. 

(Resumen)  

 

 

 

1982  (Abstract Book) The world congresses in 

Stockholm Sweden. 1336.   

Enfermedad Diverticular 

del colon. Estudio de 415 

casos y revisión de la 

1984 (Abstract Book) VI Conferencia Científica de 

Hospitales de Gobiernos de países socialistas

 45-46   



literatura.(Resumen)  

 

     

  

Obstructive Jaundice due 

to choledocholithiasis: treat 

ment by extracorporeal 

shockwave Lithotripsy. 

(Resumen)  

 

 

1989 Holland Digestive Disease Week. 75th Anniversary 

of the Netherlands Society of Gastroenterology.  

Abstracts.  296  

Obstructive Jaundice due 

tocholedocholithiasis: 

treatment by extracorporeal 

shockwave Lithotripsy. 

(Resumen) 

  

 

1990 The world congresses of Gastroenterology. 

Sydney, Australia. Abstracts II.   

Tratamiento endoscópico 

del Sangramiento Digestivo 

Alto por Ulcera Péptica.  

 

Enero-Abril 1997 Rev. de Gastroenterología del Perú. 17: 25-30  

Migración intragástrica de 

clips. Una nueva 

complicación de las 

Vagotomías 

Laparoscópicas.  

 

Enero-Abril 1997 Rev. de Gastroenterología del Perú. 17: 84-

87  

Cirugía Endoscópica de la 

Acalasia Esofágica 

 

1998 Rev. de Gastroenterología del Perú. 18: 14-

19. 

Endoscopic Vagotomies for 

Treatment of Peptic Ulcer 

Disease 

 

1998 Surgical Endoscopy 12: 473-474  

Solution of two 

complications In 

laparoscopic vagotomy. 

One case 

 

1998 Surgical Endoscopy 12: 473-474   

Two years of experience in 

Laparoscopic Surgery of 

the Esophageal Achalasia.

  

 

1998 Surgical Endoscopy 12: 473-474   

Endoscopic  Vagotomies. 

Late Results. 

 

Julio/Agosto 1999 The Canadian Journal of Gastroenterology. 

Volumen 13 Suplemento B. 80 



Laparoscopic Treatment of 

Gastroesophageal Reflux 

Diseases. 

 

Julio/Agosto 1999 The Canadian Journal of Gastroenterology. 

Volumen 13 Suplemento B. 81 

Heller’s 

Esophagocardiomyotomy 

in laparoscopic surgery of 

the esophageal achalasia 

 

Julio/Agosto 1999 The Canadian Journal of Gastroenterology. 

Canadá. Volumen 13 Suplemento B. 82 

 

Cirugía laparoscópica de 

urgencia: nuestra 

experiencia 

 

 

Noviembre 1999 

 

Revista SILAC. Vol.7 Nº2 

Colecistectomía 

Laparoscópica versus 

Colecistectomía 

Convencional 

 

Sept.- Dic. 1999 Revista Médica de la caja de seguro social. 

Panamá.  Vol. 28: 4 

Tratamiento laparoscópico 

de la enfermedad por 

reflujo gastroesofágico 

 

Agosto 2000 Revista de Endoscopía Quirúrgica. Perú 

Vol. 4  Supl. Esp.  

 

Tratamiento laparoscópico 

de la ulcera péptica 

duodenal. Resultados de 4 

años de experiencia con 

los procederes de Hill – 

Barker y Taylor. 

 

Agosto 2000 Revista de Endoscopía Quirúrgica. Perú 

Vol. 4  Supl. Esp.  

Tratamiento  laparoscópico 

de las enfermedades 

colorectales. 

Agosto 2000 Revista de Endoscopía Quirúrgica. Perú 

Vol. 4  Supl. Esp.  

 

Translaparoscopic jejunal 

approach for beningn 

stricture of Roux en Y 

Hepatico jejunostomy. 

Report in of one case 

 

 

2001 Surgycal Endoscopy. 15(5) : 518 

Gastrostomia Endoscópica 

percútanla Una variante de 

alimentación enteral . 

 

2001 Rev. de  Gastroenterología del Perú   

21 (2)123 -127 

Endoscopia transoperatoria 

en la cirugía laparoscópica  

2001 Rev. de  Gastroenterología del Perú 

Vol. 21  No 1  



de la Acalasia Esofágica 

 

Heller’s 

esophagocardiomyotomy in 

laparoscopic surgery of 

esophageal  achalasia 

 

2002  Abstracts book AEAES 10 Congreso Internacional. 

Lisboa  

Laparoscopic treatment of 

gastroesophageal reflux 

diseases 

 

2002 Abstracts book AEAES 10 Congreso Internacional. 

Lisboa 

Endoscopic vagotomies.  A 

review  after 7 years of  

experience. 

 

2002 Abstracts book AEAES 10 Congreso Internacional. 

Lisboa 

A new training center for 

endoscopic surgery in 

Cuba. 

2002 Abstracts book AEAES 10 Congreso Internacional. 

Lisboa 

 

 Six years of experience   in 

laparoscopic surgery of 

esophageal achalasia 

 

2003 Surgical Endoscopy, 17(1) 153-156 

Cirugía laparoscópica    

Urológica 

 

2003 Archivo Hospital Universitario Calixto García Vol. 1 

Laparoscopic urological 

surgery.    Cuban 

experience. 

 

2003 Journal of Endourology 17 suppl 1: A-136 

Gastrostomía Endoscópica 

percutánea. 

 

2003 Arch. Hospital Calixto García Vol.2 Pág. 31 

Tumor carcinoide del recto. 

Presentación de un caso.  

 

2003 Arch. Hospital Calixto García Vol.2 Pág. 50 

Manejo endoscópico del 

cuerpo extraño en tracto 

digestivo superior 

 

 

2004 Arch. Hospital Calixto García Vol.2 Pág. 27 

Motilidad Esofágica en 

pacientes geriátricos con 

disfagia 

Junio y Dic. 2004 Revista del personal de la salud. Órgano de la 

AMECA. Vol. 6 No 2    Vol. 7 No1  

 

Píloro doble 2005 Revista Cubana Medicina Militar 34 (2) 

 

Manejo de la obstrucción 2005 Revista Habanera de Ciencias Médicas 4 (4) 



colónica con el uso de 

prótesis autoexpandibles 

 

Ligadura de várices 

esofágicas mediante 

remontaje de bandas 

elásticas en sets 

descartables recuperados 

Enero-Marzo, 

2006 

Revista Habanera de Ciencias Médicas. Vol 5 No 

1, www.ucmh.sld.cu. 

La ecoendoscopía en la 

estadificación de tumores 

esofágicos 

 

Abril-Junio, 2006 Revista Habanera de Ciencias Médicas. Vol 5 (2) 

No 1, www.ucmh.sld.cu 

Apendicectomía por vía 

videolaparoscópica y 

convencional.Estudio 

comparativo. 

 

abril-junio 2006 

 

Rev. Cubana de Cir. v 45, n 2 

La ecoendoscopia en las 

afecciones biliares y 

pancreaticas. 

 

Enero Mayo 2007 Revista Habanera de Ciencias Médicas Vol 6 no 1    

 

Enteroscopía de doble 

balón 

2007 Revista Cubana de Medicina Militar. Vol 36 (2) 

 

Manometría esofagica en 

pacientes difíciles. 

?Contraindicación? 

 

Oct-Dic 2007 Revista Habanera de Ciencias Médicas. Vol 6 No 

4.  

 

Tratamiento de la proctitis 

actínica con argón plasma. 

Primera experiencia en 

Cuba. 

 

 

2008 Rev. Habanera Ciencias Medicas La  Habana  7 

(1) 

 

Terapia combinada: 

Resultados del 

procedimiento radiológico 

intervencionista y 

endoscópico simultáneo. 

 

 

 

2008 Revista de la Asociación Mexicana de Endoscopia 

Gastroeintestinal. 20 (1): 32 

Tratamiento laparoscopico 

de la ulcera peptica 

duodenal. Resultados a 

mediano y largo plazos 

 

2009 Rev Haban Cienc Méd La Habana 2009;  vol.8, 

suppl.5, pp. 0-0.  ISSN 1729-519X 

http://www.ucmh.sld.cu/
http://www.ucmh.sld.cu/


Cromoendoscopia virtual 

en el diagnóstico de 

enfermedad por reflujo 

gastroesofágico 

 

2009 Endoscopia 2009; 21 (1): 48-54. 

Esfinterotomía 

Endoscópica y Litiasis biliar 

 

2010 Rev.GEN 2010 : 64 (3): 186-189 

Coledocolitiasis. Opciones 

actuales de tratamiento 

laparoscópico y 

endoscópico. 

 

2010 Revista Habanera de Ciencias Médicas 2010:9(3) 

374-384 

Colecistectomía 

endoscópica transumbilical: 

estudio 

preclínico de factibilidad en 

un modelo porcino 

 

2010 Rev Cub Cirugía 2010; 49 (2) (pp. 0-0.  ISSN 

0034-7493 

Experiencia del Centro 

Nacional de Cirugía de 

Mínimo Acceso en 

educación de posgrado en 

cirugía laparoscópica 

 

2011 Revista Cubana de Cirugía v.50 n.2 abr.-jun. 2011 

Ectasia vascular gástrica 

antral. Tratamiento 

endoscópico con argón 

plasma coagulación. (APC) 

 

 

2011 Revista Habanera de Ciencias Médicas 

2011:10(3)302-304 

Tratamiento endoscópico 

de las afecciones 

obstructivas no litiásicas de 

la vía biliar principal; 

resultados en una serie de 

1455 casos 

 

 

 

2011 Endoscopia.2010; 22 : (4),171-7 

Manejo endoscópico de 

lesiones de la vía biliar 

postcolecistectomía; 

estudio con 181 pacientes 

 

2011 Endoscopia.2011; 23 : (4),171 

Resultado del tratamiento 2012 Endoscopía,2012; 24: (1) , 7-12 



endoscópico para los 

pseudoquistes del 

páncreas. Análisis de 73 

pacientes. 

 

Enfermedades del colon 

más frecuentes en nuestro 

medio. Terapéutica 

endoscópica. 

 

2012 Revista Mexicana Coloproctologia. 2012; 17: 6-9  

Tratamiento laparoscópico 

y endoscópico de la 

coledocolitiasis . Nuestra 

experiencia. 

2012 Revista Habanera de Ciencias Médicas. 2012:11 

(1) Enero – marzo 

 

La sigmoidoscopia: Una 

alternativa útil para la 

pesquisa del cáncer 

colorrectal. 

 

2013 

 

Rev Cubana Med [Internet]. 2013 [cited 2013  

Dic 30]; 52(3):197 

 

Colecistectomía 

laparoscópica a través de 

un puerto único. 

2013 Rev. Cubana de Cirugía 2013 (4) 

   

Gastroenterología y 

hepatología clínica. Tomo I 

Libro 2014 http://www.bvs.sld.cu/libros/gastroenterologia_ 

hepatologia_clinica_tomo1/indice_p.htm 

   

 

Gastroenterología y 

hepatología clínica. Tomo II 

 

Libro 2014 

 

http://www.bvs.sld.cu/libros/gastroenterologia_ 

hepatologia_clinica_tomo1/indice_p.htm 

   

Cap. XIV. Vesícula biliar y 

vías biliares  

Cap. XV. Páncreas.  Libro 

Gastroenterología y 

Hepatología Clínica. 

2015 Editorial Ciencias Médicas. 

La Habana. Tomo 8 

ISBN 978-959-212-933-7 

Experiencia del uso de 

endoprótesis metálica 

autoexpandibles en 

esófago 

2015 Revista Cubana de Cirugía [Internet]. 2015 [Citado 

2015 oct 16]; 54(4). Available from: 

http://revcirugia.sld.cu/index.php/cir/article/view/35

1/155. 

Colangiografía retrógrada 

endoscópica en pacientes 

con hepático-yeyunostomía 

con enteroscopio de doble 

balón 

2015 Revista Cubana de Cirugía [Internet]. 2015 [Citado 

2015 oct 16]; 54(4). Available from: 

http://revcirugia.sld.cu/index.php/cir/article/view/35

5/160. 

Tratamiento endoscópico 

de afecciones 

2016 Endoscopia [Internet]. 2016 

[Consultado 2016 mayo 5]; 28(1):[16-20 pp.] 

http://www.bvs.sld.cu/libros/gastroenterologia_
http://www.bvs.sld.cu/libros/gastroenterologia_


biliopancreáticas en niños. 

Análisis de 31 pacientes. 

http://www.sciencedirect.com/science 

/article/pii/S0188989316300045. 

 

No. de Investigaciones concluidas: 12 

 

1. Esfinterotomía Endoscópica del Esfínter de Oddi. 

2. Tratamiento del cálculo en la Vía Biliar principal 

3. Tratamiento endoscópico de las   Estenosis Benignas de Vías  Biliares 

4. Drenaje endoscópico de los  ícteros obstructivos de etiología maligna 

5. Tratamiento Endoscópico de la Pancreatitis Crónica 

6. Tratamiento Endoscópico del  Pseudoquiste del páncreas 

7. Colocación de Endoprótesis en caso de tumores esofágicos no resecables 

8. Esfinterotomía endoscópica retrógrada intraoperatoria como modalidad de 

tratamiento en la litiasis coledociana. 

9. Tratamiento endoscópico de la  proctitis actínica  con  Argón Plasma Coagulation. 

Introducción de la técnica en Cuba. 

10.  Aplicación de la Realidad Virtual al proceso de enseñanza de la  Cirugía 

Endoscópica en Cuba: Validación del primer prototipo cubano de simulación. 

11. Evaluación de la Cápsula endoscópica y el Enteroscopio de Doble Balón, en el 

diagnóstico del Sangrado Digestivo Medio. 

12. Utilidad de las clasificaciones endoscópicas vascular y de Pit Pattern en el 

diagnóstico y tratamiento del cáncer colorectal precoz en una población cubana de 

riesgo promedio. 

13. Premio nacional a la mejor tesis de doctorado de las ciencias biomédicas por 

el trabajo "Propuesta de algoritmo y acreditación para el uso de la 

colangiopancreatografía retrógrada endoscópica en los centros 

hospitalarios", en el curso 2013-2014. 

 

Principales eventos como participante en los últimos 5 años: 12 

 

 

XX Congreso 

Internacional de Cirugía 

Endoscópica 

Los  Cabos, 

Mexico 

6-9 Mayo 

2011 

Conferencia Tratamiento de la Via Biliar 

Lesionada 

Jornada Científica Anual 

de la Clínica -43 

 

Habana, 

Cuba 

16-Dec-11 Mesa Redonda Avances en Cirugía 

Endoscópica 

20th international 

Congress of the 

European Association of 

Endoscopic Surgery 

EAES 

Bruselas, 

Bélgica 

20-23 Junio 

2012 

Poster (coautor) Laparoendoscopic single-

site surgery with new 

instruments 

 

   Tema libre 

(coautor) 

Laparoscopic 

adrenalectomy. A Cuban 

experience. 

http://www.sciencedirect.com/science
http://tesis.repo.sld.cu/708/1/TESIS_DR._JULIAN.pdf
http://tesis.repo.sld.cu/708/1/TESIS_DR._JULIAN.pdf
http://tesis.repo.sld.cu/708/1/TESIS_DR._JULIAN.pdf


Jornada XXX Aniversario 

Hosp. H. Ameijeiras 

Hosp. 

Ameijeiras 

Cub 

1 dic 2012 Conferencia  Endoscopía. Pasado, 

presente y futuro 

Jornada CIMEQ 

Avances en Endoscopía 

Diagnóstica y 

Terapéutica 

CIMEQ Mayo/2013 Conferencia 

magistral: 

Pasado, Presente y Futuro 

de la Endoscopía 

Diagnóstica y Terapéutica. 

   Conferencia 

magistral: 

Papilectomía endoscópica 

en los tumores de la ampolla 

de Vater. 

   Conferencia Ampulectomía 

   Mesa Redonda Estado actual de la 

Colangiopancreatografía 

Retrógrada Endoscópica 

Aniversario del Hospital 

Hermanos Ameijeiras  

Hosp. 

Hermanos 

Ameijeiras 

mayo 2013 Conferencia 

Magistral 

Pasado, Presente y Futuro 

de la Endoscopía 

Diagnóstica y Terapéutica 

Forum de base CNCMA mayo 2013 Ponencia   Terapéutica endoscópica 

con argón plasma en la 

proctitis actínica C7. 

(coautor) 

   Ponencia   Caracterización endoscópica 

y anatomopatológica del 

cancer de colon. (coautor) 

 

Encuentro: la cirugía 

minima invasiva, un 

puente entre Florencia y 

Habana 

 

Florencia, 

Italia 

 

5 de 

septiembre 

2013 

 

Conferencia 

Magistral 

 

El abordaje minimamente 

invasivo como modelo 

organizativo en la red 

hospitalaria cubana 

   Conferencia 

Magistral 

La salud pública en tiempos  

de crisis, recursos limitados 

versus excelencia clínica-

organizativa. La experiencia 

de Cuba. 

Taller de Endoscopía 

Digestiva Alta 

CNCMA 10 y 11 de 

abril 2014 

Miembro 

Tribunal 

 

 

Jornada XX Aniversario 

del CNCMA 

 

Hotel 

Chateau 

Miramar 

 

13 al 15 

noviembre 

2014 

 

Conferencia 

 

Tratamiento endoscópico de 

afecciones biliopancreáticas 

por CPRE 

     

Presidente de la Jornada 

Científica XX Aniversario del 

CNCMA 

 



"Surgical endoscopy and  

mininvasive 

Surgery: state of the art" 

Florencia 

Italia 

4 al 6 de 

junio 2015 

Conferencia "Management of common 

bile duct 

Stone with vesicula in situ, 

when and how". 

 

Jornada Científica 

Clínica G y 19 

Cuba 22 de 

octubre 

2015 

Conferencia Presente y Futuro de la 

Endoscopía 

 

 

 

 

 

 

 

Dr.C Julián Francisco Ruíz Torres. 

 

 

 


