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Nivel de escolaridad: Universitaria

Ocupacién profesional: Médico Especialista de Primer Grado en Medicina Interna

Categoria docente: Profesor Asistente. Anos de experiencias: 7 afos.

Centro de trabajo: Centro Nacional de Cirugia de Minimo Acceso (CNCMA)

Correo: laila@infomed.sld.cu

Especialista de Primer Grado en Medicina General Integral; Especialista de Primer Grado en

Medicina Interna.

Grados cientificos: Master en urgencias y emergencias médicas. Master en Nutricion Clinica

l. ESTUDIOS DE POSTGRADO

Fecha
Actividad Pais
Desde Hasta Horas | Centro de Estudios
Instituto Nacional
Semana de Amistad de Angiologiay
Cientifica 13/4/1998 17/4/1998 |1 semana Cirugia Vascular
Cuba
Curso Puntos de contactos . .
entre el laboratorio y la Instituto Nacional
- Y 14/4/1998 | 14/4/1998 4 de Angiologia y
clinica en el tratamiento S Cub
. . Cirugia Vascular uba
antitrombatico
Taller Municipal de
Reanimacion
Cardiopulmonar 14/4/1999 14/4/1999 8 horas
MINSAP Cuba
| Jornada Nacional de
Urgencias en Instituto de
23/3/2000 25/3/2000 16 horas Cuba

Gastroenterologia Arcadio
Soto “In Memorian~

Gastroenterologia




Taller Nacional sobre

H.C.Q. Hermanos

reacciones adversas a 30/3/2000 31/3/2000 | 16 horas . Cuba
. Ameijeiras
medicamentos
Curso pre congreso: Bases
Fisioldgicas de la
blologicas . 13/4/2000 | 13/4/2000 | 8horas AMECA Cuba
Alimentacién y Nutricion
Humana
Taller Municipal de Direccion
actualizacidn en Diabetes 20/4/2000 20/4/2000 8 horas | Municipal de Salud Cuba
Mellitus Diez de Octubre
.Curso'de Metodologla dela Instituto Nacional
investigacion 2/5/2000 3/5/2000 8horas | de Angiologiay Cuba
Cirugia Vascular
Curso Pre congreso:
Hipertension en la mujer. En i
'P ' W 13/6/2000 | 13/6/2000 | 8horas | HOSPItal Hermanos |\
Congreso Cubano de Ameijeiras
Hipertension Arterial.
Curso pre congreso:
Actualizacion en las ECV. En Hospital H
Il Congreso Iberoamericano | 16/9/2000 16/9/2000 8 horas ospita “e.rmanos Cuba
Ameijeiras
de Enfermedades
Cerebrovasculares.
Frateros Millenium Habana.
Curso pre congreso: “
Enfoque comunitario de las | 23/10/2000 | 23/10/2000 | 8 horas MINSAP Cuba
dislipidemias vy la
aterosclerosis
| Jornada Provincial H.C.Q. Hermanos
. , L. 16/5/2001 18/5/2001 24 horas Q - Cuba
Cardiopatia Isquémica Ameijeiras
Curso Nacional: “Los Instituto Nacional
anticoagulantes orales. 24/9/2001 28/9/2001 | 20 horas| de Angiologiay Cuba
Indicaciones” Cirugia Vascular
6% Congreso Internacional,
SOLAT. Curso pre congreso:
”Los antiagregantes Instituto Nacional
plaquetarios en la 1/10/2001 1/10/2001 8 horas de Angiologia 'y Cuba
prevencién de las Cirugia Vascular
enfermedades
aterotromboticas”
Electrocardiografia FCM Diez de
& 7/1/2002 18/1/2002 80 horas ? Cuba

octubre




VIl Congreso Nacional de
Medicina Interna Curso pre

M . ) 12/11/2002 | 12/11/2002 | 8 horas MINSAP Cuba
congreso: “Cardiopatia
Isquémica”’
Jornada “Insuficiencia H.C.Q. Hermanos
Cardiaca y Trasplante de 5/5/2004 5/5/2004 8 horas T Cuba
- Ameijeiras
corazon
Curso: “Arritmias Cardiaca H.C.Q. Hermanos
” Y 28/5/2004 1/6/2004 30 Q . Cuba
Marcapasos Ameijeiras
Diplomado de atencién al H.C.Q. Diez de
'P ! 2004 2005 840 Q. Diez Cuba
adulto grave octubre
Maestri. U i
é,le.S ria en Urgencias ) H.C.Q. Diez de
Médicas en 2005 2007 2 afos Cuba
., . . octubre
Atencidén Primaria
C : Actualidad
ursol c' ualida . H.C.Q. Hermanos
Terapéutica en Diabetes 22/11/2010 | 22/11/2010 8 . Cuba
. Ameijeiras
Mellitus
Angiocaribe 2010. Curso pre . .
congreso: Prevencién de la Instituto Nacional
& ) . 17/5/2010 17/5/2010 8 de Angiologiay Cuba
Aterotrombosis en la Cirugla Vascular
Comunidad” &
C : Metodologia de |
urso: Mietodologla de fa 10/9/2011 | 23/6/2012 80 CNCMA Cuba
Investigacion
Il International Symposium Instituto de
on disorders of 6/12/2011 | 8/12/2011 24 Neurologia y Cuba
Consciousness. Curso: Los Neurocirugia
Estados de Conciencia en
los Cuidados Intensivos.
Curso: TAC de Craneo en las
. L 18/1/2012 18/1/2012 8 HCQ. Calixto Garcia Cuba
Urgencias Clinicas
Curso: Estadistica Basica
. L 12/5/2012 27/10/2012 60 CNCMA Cuba
para la investigacion clinica
Curso pre congreso:
Nutricion y Sepsis en el .
H talM I
Paciente Quirdrgico Grave. | 24/11/2012 | 24/11/2012 8 OSpF':ar dzn”e Cuba
En XIl Congreso Cubano de )
Cirugia 2013
VI Congreso Internacional
URGRAYV 2013. Curso pre
16/4/2013 16/4/2013 8 MINSAP Cuba

congreso: Actualizacion en
el diagnéstico y tratamiento
de las complicaciones




infecciosas
intraabdominales.

Xl Congreso Nacional de
Medicina Interna. Curso Pre

L, 7/5/2013 7/5/2013 8 MINSAP Cuba
congreso: Actualizacion en
Insuficiencia Cardiaca
Curso de atenciodn al

. 3/10/2013 31/1/2014 20 CNCMA Cuba
paciente grave
Curso Nacional: Atencion H.C.Q. Hermanos
Integral al Paciente 14/11/2014 | 14/11/2014 8 T Cuba

. Ameijeiras
Hipertenso
Curso: Alergia alimentaria.
25/5/2015 27/5/2015 24 Hotel PALCO Cuba
| Taller Nacional de Diabetes Hotel Melid

er vact ! 23/10/2015 | 23/10/2015 8 ' Cuba
Insipida Habana
IV Taller de Resistencia .,

e . . Hotel Melia
Antimicrobiana en Bacterias | 4/11/2015 6/11/2015 24 Habana Cuba
y Hongos Patdgenos
Curso de cateterizaciones /05

: 9/05/2016
I , Monit
vascuiares, vionitoreo 20/05/2016 80 CIMEQ Cuba
hemodinamico invasivo y
técnicas extracorpdreas
X Taller de Atencion al
Paciente Critico. Clinica 16/6/2016 17/6/2016 16 Hotel Habana Libre Cuba
Central Cira Garcia
Dipl do de Nutricid H.C.Q. Calixt
Iplomado de fiutricion 15/3/2017 | 28/6/2017 824 Q. Calixto Cuba
Clinica Garcia
Curso pre congreso. En .
HiltonTampa,
Congreso: Emergency and 26/4/2017 29/4/2017 32 Florida E.U.A
Intensive care
Entrenamiento en nutricion Complejo
clinica en el paciente critico Hospitalario Seguro
P 20/08/2018 | 31/8/2018 120 P U0 | panama
Social Arnufo Arias
La Madrid
Curso Regular de Idioma Centro de
Inglés. Basico Alto (C) Superacion
del Comercio
25/9/2017 5/7/2018 480 Exteriory la Cuba
Inversion

Extranjera




Certificado del Ejercicio de
Idioma Extranjero, en

opcidn a la categoria Facultad de
docente de Profesor 2018 2018 4 Lenguas Cuba
Asistente Extranjeras
Acta de examen de
Problemas Sociales de la
Ciencia y la Tecnologia, en Facultad de
cay 813, 2018 2018 4 Ciencias Médicas | Cuba
opcidn a la categoria .
Diez de octubre
docente de Profesor
Asistente
Curso pre congreso
: Firma comercial
URGRAYV 2019. Manejo
_, el 28/2/2019 | 28/2/2019 8 Cuba
nutricional del paciente B BRAUN
critico.
Entrenamiento en nutricion Complejo
clinica en el paciente critico Hospitalario Seguro
P 7/10/2019 | 18/10/2019 80 P U0 | panamd
Social Arnufo Arias
La Madrid
Maestria Nutricidn Clinica Instituto Nacional
de Higiene,
10/2019 5/2022 2 afios . g . Cuba
Epidemiologia y
Microbiologia
Curso transcongreso:
Trauma Review Course. En
. 27/4/2023 27/4/2023 5 horas CNCMA Cuba
XIl Congrespo Internacional
de Cirugia Cuba — Italia 2023
XIll Congreso Internacional
de Cirugia. N
e Lirtgla. Ruevas 25/4/2024 | 26/4/2024 | 8horas CNCMA Cuba
Tecnologia de la cirugia
minimamente invasiva
Curso internacional
Fund tos de |
undamentos de fas 30/6/2024 | 30/6/2024 | 8horas Virtual Cuba

ciencias pedagdgicas y de la
educacion. Visién CESPE




. PARTICIPACION EN EVENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES Y TRABAJOS

PRESENTADOS.
o , Tipo de "
Ano Evento Pais e, Titulo
participacion
Caracterizacioén de la
oblacion
Jornada Cientifica de . P .
Medicina Familiar. Policlinico dispensarizada del
1998 Docente “Luis ,'Au usto Cuba Ponente Consultorio Médico
o 5 81-2 del Policlinico
Turcios Lima “
Docente “Luis Augusto
Turcios Lima”
Actualizacién
Jornada Cientifica de L
Medicina Familiar. Policlinico terapéutica en el
1998 PR Cuba Ponente manejo de los beta
Docente “Luis Augusto
o bloqueadores en el
Turcios Lima ,
drea de salud.
Participante
(Curso pre congreso:
Bases Fisioldgicas de
2000 AMECA Cuba Fistologlc
la Alimentacién y
Nutricion Humana)
Parametros
Jornada Cientifica de L
. . e hemostaticos en
Medicina Familiar. Policlinico . .,
2000 . Cuba Ponente sujetos jovenes
Docente “ Luis Augusto
. fumadores y no
Turcios Lima
fumadores.
Incidencia del habito
de fumary
Semana de la Amistad marcadores de riesgos
Cientifica. Instituto Nacional hemostaticos en la
2000 . i L, Cuba Ponente .,
de Angiologia y Cirugia poblacién menor de
Vascular 45 afios, del Policlinico
“Luis Augusto Turcios
Lima”.
Participante
2000 C?ngreso.(zubano (?Ie Cuba (Curso Pre congreso:
Hipertensién Arterial Hipertension en la
mujer)
Il Congreso Iberoamericano
2000 de Enfermedades Cuba Participante

Cerebrovasculares




(Curso Pre congreso:
Actualizacion en las

ECV)
. Influencia del habito
Congreso Internacional de
. de fumar sobre
2000 Aterosclerosis. Frateros Cuba Ponente . L.
L variables hemostaticas
Millenium Habana . .,
en sujetos jovenes
2000
Participante
IIl Congreso Iberoamericano (Curso pre congreso:
2001 de Enfermedades Cuba Actualizacién en las
Cerebrovasculares. ECV)
Participante
(Curso Pre congreso:
6% Congreso Internacional, Los antiagregantes
2001 & Cuba | : o
SOLAT plaquetarios en la
prevencion de las
enfermedades
aterotrombdticas)
XIV Férum de Ciencia y Parametros
2001 Técnica: Hospital Clinico Cuba Ponente hemostaticos en
Quirdrgico 10 de octubre pacientes fumadores.
Participante
2002 VI Cong.re‘so Nacional de Cuba (Curso Pre congreso:
Medicina Interna Cardiopatia
Isquémica)
Participante
) ) (Curso Pre congreso:
2010 Angiocaribe 2010 Cuba Prevencion de la -
Aterotrombosis en
la Comunidad)
X Congreso Nacional de
2010 & . Cuba Participante
Medicina Interna -
Caracterizacion clinica
Convencién Cientifica de del canFer colorrectal
2011 Enfermeria. H.C.Q. Enrique Cuba Ponente en pacientes de UCI.

Cabrera

CNCMA

(Primer premio)




XVI Férum de Ciencia y

Comportamiento del
cancer colorrectal de
septiembre de 2010 a

2011 Cuba Ponente
Técnica: CNCMA ! abril de 2011 en la sala
de terapia intensiva.
CNCMA
2011 Jornada de Enfermeria de la Cuba Participante
Unidad Quirdrgica: CNCMA P -
Jornada Nacional de .
Enfermeria: Terapia — Sala de Participante como
2011 L Cuba asesora 3 de
hospitalizacion — Consulta. . E—
trabajos
CNCMA
Participante
Il International Symposium on (Curso Pre congreso:
disorders of Consciousness 0s £stados ae —
Conciencia en los
Cuidados Intensivos)
Comportamiento del
cancer colorrectal,
desde septiembre de
2012 Congreso de la AMECA Cuba Ponente P
2010 hasta marzo de
2012 en sala de
terapia intensiva.
Sociedad Cubana de Cirugia
Seccién de Nutricidn.
2012 Simposio: Nutricion y Sepsis Cuba Participante
en el Paciente Quirurgico
Grave.
Participante
(Curso Pre congreso:
' Actualizacion en el
2013 VI Congreso Internacional Cuba diagnéstico y
URGRAV 2013 tratamiento de las
complicaciones
infecciosas
intraabdominales)
Participante
Xl Congreso Nacional de (Curso Pre congreso:
2013 & ' Cuba

Medicina Interna

Actualizacion en
Insuficiencia
Cardiaca)




Simposio Internacional sobre

2013 . . Cuba Participante
Diabetes Mellitus
Comportamiento del
XXIll Congreso ,
. cancer colorrectal, en
2013 Centroamericano y del Cuba Ponente .
. . sala de terapia
Caribe, de Medicina Interna . .
intensiva.
XX Congreso Cubano de
2013 Urologia. Il Foro Ruso - Cuba Participante
Cubano
Comportamiento del
dolor en pacientes
XVII Férum de Ciencia 'y . P
2014 L. Cuba Ponente internados en la
Técnica de base: CNCMA . .
unidad de cuidados
intensivos.
2017 Simposio Internacional de
Muerte Subita y Resucitacion Cuba Participante
Cardiopulmonar.
Simposio Pre congreso
2017 Mundial: Enfermedad Cuba Participante
Vascular Pulmonar
Congreso: Emergency and
2017 & mergency E.UA Participante
Intensive care
Estudio microbioldgico
del tracto urinario en
XXI Congreso Cubano de . -
2017 , Cuba Ponente pacientes urolégicos
Urologia L
hospitalizados en una
ucCl.
Estudio microbioldgico
de resistencia
IX Congreso Cubano de y .
2017 . . i . i Cuba Ponente bacteriana en una
Microbiologia y Parasitologia . .
unidad de terapia
intensiva.
Fosfomicina y
Il Jornada Cientifica de multiresistencia de
2017 Medios Diagndsticos en el Cuba Ponente bacterias productoras
CNCMA de enzimas beta-
lactamasas.
Estudio microbioldgico
Forum de Ciencia y Técnica de en pacientes
2017 Y Cuba Ponente P

base: CNCMA

hospitalizados en una
unidad de terapia.




(Mencidn)

Forum de Ciencia y Técnica de

Estudio microbioldgico
en pacientes
hospitalizados en una

2018 base: CNCMA Cuba Ponente unidad de terapia
intensiva.
(Premio Relevante)
CONUT como
predictor de
Férum de Ciencia y Técnica de desnutricion en una
2018 base: CNCMA Cuba Ponente unidad de terapia
intensiva.
(Mencidn)
Il Encuentro dedicado al CONUT como
impacto de los GAN y el redictor de
2018 P Y Cuba Ponente P L, .
protocolo ERAS — ACERTO en valoracién nutricional
la gestidn hospitalaria. en la UCL.
CONUT
Il Jornada de Actualizacién en redictor decrci)goo de
2018 Medios Diagndsticos e Cuba Ponente P .. &
Intervencionismo desnutricion en una
terapia intensiva.
Participante
2019 Congreso URGRAV 2019 Cuba | (Curso Pre congreso:
Manejo nutricional
del paciente critico)
Taller : Manejo endoscdpico ., .
L. . Valoracion nutricional
2019 terapéutico del paciente Cuba Ponente .
bari4trico en el paciente obeso.
IV Congreso internacional
5019 “Tecnologia y Salud” Cuba Ponente Cuidados nutricionales
perioperatorios.
Repercusion
econémica en la
atencién de salud de
2019 Forum de Ciencia y Técnica de Cuba Ponente pacientes obesos
base: CNCMA morbidos intervenidos
por cirugia bariatrica.
(Premio Relevante)
CONUT como
Forum de Ciencia y Técnica de :
2019 Y Cuba Ponente predictor de

base: CNCMA

valoracién nutricional
en la unidad de




terapia intensiva del
CNCMA.

(Mencidn)

Férum de Ciencia y Técnica

Repercusion
econdémica en la
atencién de salud de

2019 . . Cuba Ponente )

Municipal. Diez de octubre pacientes obesos
mérbidos intervenidos
por cirugia bariatrica.

VIl Congreso Panamefio de

2019 nutricién clinica y Panama Participante
metabolismo
CONUT como
predictor de
Férum de Ciencia y Técnica de valoracién nutricional
2021 base: CNCMA Cuba Ponente en la unidad de
terapia intensiva.
(Mencidn)
Evaluacidn del riesgo
de desnutricién en
pacientes ingresados
Férum de Ciencia y Técnica de ;
2022 Y Cuba Ponente en una unidad de
base: CNCMA cuidados intensivos
(Mencidn)
Estudio microbioldgico
Foérum de Ciencia y Técnica de y de resistencia
2022 Y Cuba Ponente bacteriana en la
base: CNCMA i i
unidad de terapia
Intensiva CNCMA.
XIl Congreso Internacional de
Cirugia. Cirugia Minima
2023 Invasiva-Novedad y Futuro Cuba Partiicipante -
26/4/2023- 28/4/2023
Evolucidn clinica de
V Simposio internacional pacientes obesos
2023 sobre Nutricidn Dietética y Cuba Ponente morbidos intervenidos
Cosmetologia por cirugia bariatrica
en unidad de salud
Evaluacién de
Férum de Ciencia y Técnica de :
2023 Y Cuba Ponente cuidados

base: CNCMA

perioperatorios en
pacientes sometidos a




cirugia colorrectal en
una unidad de salud.
Evaluacidn del riesgo
de desnutricion
Forum de Ciencia y Técnica de perioperatoria en
2023 Cuba Ponente .
base: CNCMA pacientes de consulta
de nutricidn clinica.
Destacado
Mejoramiento
humano del equipo
basico de salud en la
| Jornada de Enfermeria de ., .
2023 , Cuba Ponente atencidn al paciente
Avanzada ,retos y desafios L
oncoldgico con uso de
protesis esofagica
autoexpandible
Convencién Cientifica del
Centro de Postgrado e
2023 Investigaciones. Hospital CQ Cuba Participante
Hermanos Amejeiras. (
21/11/2023- 3/12/2023)
Impacto econémico de
la intervencion
2024 Forum de Ciencia y Técnica de Cuba Ponente hutricional e.n
base: CNCMA pacientes con riesgo
de desnutricion.
(Mencidn)
IIl. ACTIVIDAD DOCENTE (Cursos impartidos y categoria docente)
. . L Nivel
Fecha Actividad realizada Institucion Horas
19/9/2011 - Curso: Cuidado de enfermeria en el CNCMA .
I |
27/1/2012 paciente critico 96 nstituciona
21/9/2012 - | Taller Metodologia de la Investigacion para
16/11/2012 Enfermeria CNCMA 10 Institucional
9/2014 - L . CNCMA P
1/2015 Curso de atencién al paciente grave 20 Institucional
6/2015 - . . CNCMA L
11/2015 Curso de atencion al paciente grave 20 Institucional
ggg/ﬁgéis Curso Ventilacion artificial CNCMA 6 Institucional
E - ., . -
nerzooinsarzo Curso de atencion al paciente grave CNCMA 4 Institucional
Septiemb ., . ituci
eptiembre Curso de atencion al paciente grave CNCMA 16 Institucional
/2016
Mayc/nz-oolcstubre Curso de atencidn al paciente critico CNCMA 20 Institucional




Universidad de Universidad de
Ciencias Ciencias
22 de Curso pre congreso cuidados nutricionales Médicas de La Médicas de La
abril/2019 ore y post operatorio Habana. 4 Habana.
Facultad de Facultad de
Tecnologia de Tecnologia de
la Salud la Salud
Octubre —
diciembre Curso de atencidn al paciente critico CNCMA 28 Institucional
/2019
28 de marzo - Diplomado: Bioseguridad y cuidados de
22 de abril enfermeria durante la ventilacién CNCMA 338 Nacional
mecadnica en paciente con SARS/COVID-19.
Staff Meeting Conferencia on - line: Tratamiento
Noviembre nutricional del paciente posquirurgico 42 L
2021 https//www.youtube.com/channel/ CNCMA minutos Institucional
UCcOwK6ws9F — wqlOrkK4SsrGVQ
Mac:zeozgjz;mo Curso de atencidn al paciente critico CNCMA 28 Institucional
Feb;tzr;o_zj;mo Curso de atencidn al paciente critico CNCMA 28 Institucional
Universidad de Universidad de
Ciencias Ciencias
Curso pre congreso cuidados nutricionales Médicas de La Médicas de La
Junio 2023 perioperatorios Habana. 4 Habana.
Facultad de Facultad de
Tecnologia de Tecnologia de
la Salud la Salud
Iv. Publicaciones
Titulo Fecha Revista, Libro o Pais Aut Coautor
Institucién or
Estudio de pacientes Enero Revista Habanera de Cuba
ingresados por peritonitis en 2018 Ciencias Médicas.
el Centro Nacional de 2018,17(1): 9 X
Cirugia de Minimo Acceso https://revhabanera.sld.cu
/index.php/rhab/article/vi
ew/2060/1977 1-102
Estudio microbiolégico del Revista Cubana de Cuba
tracto urinario en pacientes Urologia. 2018;7:e32
urolégicos hospitalizados en 2018 https://revurologia.sld.cu/ X
una ur.1idad de terapia index.php/rcu/rt/printerfr
intensiva. iendly/388/0




Evolucién postoperatoria de Revista Cubana de Cuba
los pacientes intervenidos Nutricion Clinica.2020; 30(
por cirugia bariatrica en el 2020 1) Suplemento 1: S46-572
Centro Nacional de Cirugia
de Minimo Acceso. file:///C:/Users/laila/Dow
nloads/1021-2515-1-PB-
2.pdf
Evaluacién del riesgo de Revista Cubana de Cuba
desnutricion en Tecnologia de la Salud
pacientes ingresados en una 2022
unidad de Volumen 13 NUmero
cuidados intensivos 2(2022): ABR-JUN
postquirargico https://revtecnologia.sld.c
u/index.php/tec/article/vi

ew/3105/1564
Resistencia antimicrobiana Revista Cubana de Cuba
en pacientes ingresados en Tecnologia de la Salud.
la Unidad de Cuidados 2023 | 14(1):4040. Disponible en:
Intensivos http://www.revtecnologia

.sld.cu/index.php/tec/artic

le/view/4040
Manejo de la hipertension 2023 Acta Medica Cuba
arterial en el paciente
quirurgico 413-2066-1-

SM.docx 2023-08-2 (EN
EDICION)

Factores de riesgo 2024 Revista Cubana de Cuba
nutricionales para la Tecnologia de la Salud.
recurrencia de la litiasis
urinaria 4275-9254-1-RV DOCX

(EN REVISION)
Mejoramiento humano del 2024 Salud Ciencia y tecnologia Argentina,

equipo basico de salud en la
atencidn al paciente
oncoldgico con uso de
protesis esofagica
autoexpandidle.

2024; 3:927

doi:
10.56294/sctconf2024927

Buenos Aires




V. ACTIVIDADES DIRECTAS EN INVESTIGACIONES, ASESORIAS DE TESIS, MIEMBRO DE
TRIBUNAL Y ASOCIACIONES PROFESIONALES A LAS QUE PERTENECE.

ACTIVIDADES DIRECTAS EN INVESTIGACION

Tema

Resultados

Proyecto de
investigacion
Comportamiento del
dolor postoperatorio en
la unidad de Terapia
Intensiva.

- Un impacto cientifico.

- Un impacto tecnolégico dado por el Protocolo de
trabajo para la UCI.

- 1 presentacién en evento

- Un impacto econdémico. Disminucion de la estadia
hospitalaria, asi como ahorro en términos de gastos por

2012-2013 complicaciones postoperatorias y una rapida reincorporacion
a la vida laboral y social.

Perfil de resistencia Introduccién y desarrollo de nuevo protocolo para UCI:

microbiolégico en la CONUT

unidad de cuidados como predictor de riesgo de desnutricion en la UCL.

intensivos del Centro
Nacional de Cirugia en
Minimo Acceso 2017 a
2021

- Unimpacto tecnoldgico

- Un impacto econdmico. Disminucién de la estadia
hospitalaria, asi como ahorro en términos de gastos por
complicaciones postoperatorias y una rapida reincorporacion
a la vida laboral y social.

- Articulo cientifico publicado. Rev Cub Tecn Salud [Internet].
2023 [cited 2023 May 17]; 14(1):e4040. Available from:
https://revtecnologia.sld.cu/index.php/tec/article/view/4040.
- 1 presentacion en evento

- Participacion en curso internacional como docencia posgrado

Proyecto de
investigacion Estado
nutricional de pacientes
ingresados en  una
unidad de cuidados
intensivos. 2021-2022

Participacion en Forum de Ciencia y Técnica y otros eventos.

Publicado resultado en Revista de Tecnologia de la Salud, Volumen 13

Ndmero 2(2022): ABR-JUN

https://revtecnologia.sld.cu/index.php/tec/article/view/3105/1564

- Defensa de Tesis de Maestria y presentacién en 2 eventos
cientificos.

- Disminucion de la estadia hospitalaria, asi como ahorro en
términos de gastos por complicaciones postoperatorias y
una rapida reincorporacion a la vida laboral y social.

Evaluacién del
cumplimiento del
protocolo ERAS en
cirugia colorrectal en

una unidad de salud.

Investigador Principal. Aprobado por el Consejo Cientifico.
Inicié ejecucidn en julio 2024.

Evolucion

postoperatoria de
pacientes con riesgo de
desnutricion evaluados
en consulta de nutricion

Investigador Principal. Aprobado por el Consejo Cientifico.
Inicié ejecucidn en julio 2024.




VI. ASESORIA DE TRABAJOS CIENTIFICOS PRESENTADOS EN JORNADAS

NACIONALES
3 Tipo de ;
Fecha Evento Pais .p' L. Titulo
participacion
1. Comportamiento
electrocardiografico del
paciente.
Jornada Nacional de 2. Enfoque actualizado
Enfermeria: Centro Asesora de tres sobre sangramiento
10/9/2011 . T Cuba trabajos : ; ]
Nacional de Cirugia de S digestivo bajo.
. cientificos
Minimo Acceso
3. Comportamiento del
cancer colorrectal en
sala de terapia
intensiva.
VII. MIEMBRO DE TRIBUNAL
Fecha Evento Pais Tipo de participacion
11/6/202 | Férum de Ciencia y Técnica de
/6/ y Cuba Miembro de tribunal
2 base en el CNCMA
Férum de Ciencia y Técnica de
8/7/2023 Cuba Miembro de tribunal
/71 base en el CNCMA
Forum de Ciencia y Técnica de
19/7/2024 Cuba Miembro de tribunal
/71 base en el CNCMA

VIIl.  ASOCIACIONES PROFESIONALES A LAS QUE PERTENECE

Asociacion Fecha Ingreso Pais Cargo

Sociedad cubana de Medicina 2022 Cuba Miembro
Interna




IX. IDIOMA EXTRANJERO

Certificado |Lee Escribe |Habla
Fecha |ldioma |Centro de Estudios
Sl No |B|R B/R|M|B|R
2018 |Inglés Centro de Superacién | x X X X
del Comercio Exterior
y la Inversidn
Extranjera
Facultad de Lenguas |x
Extranjeras

Dra. Lilian Valdivia Garcia

Dr. C. Rosalba Roque Gonzélez
Subdirectora




