
CURRICULUM VITAE 

 

DATOS PERSONALES: 

Nombre y Apellidos: Oreste González Torres 

Fecha de Nacimiento: 22 de febrero del 1976     

Lugar: La Habana, Cuba 

Número de CI: 76022200503    

Estado Civil: Casado 

Teléfono Móvil: 5344-8625 

 E-mail: orestegt@infomed.sld.cu, orestegt1976@gmail.com  

 

 Doctor en Medicina. Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 2002 
 Especialista de 1re Grado en Otorrinolaringología. Universidad de Ciencias Médicas de La 

Habana. 2008 
 Diplomado en Cirugía Endoscópica Nasosinusual y de la Base del Cráneo. 2010. 
 Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello. Junta Directiva. (2018-Actual) 
 Interamerican Association of Pediatric Otorhinolaryngology (IAPO). Miembro Asociado 

(2016) 
 Editor Principal de la Pagina Web de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y 

Cuello (2016-Actual). 
 Editor Principal de la Revista (On-line) de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza 

y Cuello (2016- 2018). 
 Comité Editor de la Revista (On-line) de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza 

y Cuello (2018-Actual). 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 

1995-2002. Doctor en Medicina en Universidad de Ciencias Médicas de La Habana. 

2004-2008. Especialista de 1re Grado en Otorrinolaringología. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

2002-2004. Médico General. Policlínico “Eusebio Hdez”, La Habana. 

2004-2008. Residente en Otorrinolaringología HMC “Dr. Carlos J. Finlay”, La Habana. 

2008-2016. Especialista de 1re Grado en Otorrinolaringología. HNI, La Habana 

2017-Actualidad. Especialista de 1re Grado en Otorrinolaringología. Centro Nacional de 
Cirugía Mínimo Acceso (CNCMA), La Habana. 

 

DESARROLLO PROFESIONAL: 

Cursos, Diplomados y Congresos: 

1. Jornada Científico Estudiantil, Ponente, Facultad Finlay-Albarrán, HMC “Dr. Carlos J. 
Finlay”, Junio 2001, La Habana. 

2. I Fórum Tecnológico Especial” Promoción de Salud y Calidad de Vida”, Ponente, 
Diciembre 2003, La Habana. 

3.  XVI Jornada Científico Técnica, Ponente, HMC “Dr. Carlos J. Finlay”, Septiembre 
2005, La Habana. 

4. XVII Jornada Científico Técnica, Ponente, HMC “Dr. Carlos J. Finlay”, Junio 2006, La 
Habana. 

5. Curso de Otología para Residentes, Delegado, Hospital Calixto García, Marzo 2007, 
La Habana 

6. Curso PreCongreso en Imagenológia del Temporal, VII Congreso de la Sociedad 
Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Delegado, Hospital CIMEQ, Mayo 2007, 
La Habana. 

7. VII Congreso de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Delegado, 
Hospital CIMEQ, Mayo 2007, La Habana. 

8. XIX Jornada Científico Técnica, Ponente, HMC “Dr. Carlos J. Finlay”, Febrero 2009, La 
Habana. 

9. Jornada Científico Técnica de Enfermería, Tutor, HMC “Dr. Carlos J. Finlay”, Mayo 
2010, La Habana. 

10. Diplomado en Cirugía Endoscópica Nasosinusual y de la Base del Cráneo, Marzo-
Junio de 2010, Hospital Calixto García, La Habana. 

11. Curso de Mínima Invasión en Neurocirugía y ORL, Delegado, Mayo de 2010, CIMEQ, 
La Habana 

12. Journées Medicales Pratiques en ORL, Ponente, Marzo de 2011, Hotel Meliá Cohíba, 
La Habana. 



13. Curso PreCongreso en Cirugía Endoscópica Nasosinusual, VIII Congreso de la 
Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Delegado, Hospital 
“Hermanos Ameijeiras”, Junio 2011, La Habana. 

14. Curso PreCongreso en Apnea Obstructiva del Sueño, VIII Congreso de la Sociedad 
Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Delegado, Hospital “Hermanos 
Ameijeiras”, Junio 2011, La Habana. 

15. VIII Congreso de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Ponente, 
Hotel Meliá Habana, Junio 2011, La Habana. 

16. Encuentro Cuba-Turquía de ORL, Delegado, Hospital “Hermanos Ameijeiras”, 
Noviembre de 2011, La Habana. 

17. 1er Taller Nacional de Sinuplastia con Balón, Conferencias, Febrero de 2012, CNCMA, 
La Habana. 

18. XXIV Congreso de la Sociedad Mexicana de Rinología y Cirugía Facial, Ponente, 
Centro de Convenciones del Hospital Español, Noviembre 2013, D.F, México.    

19. Curso PreCongreso en Cirugía Endoscópica Nasosinusual y Otológica, IX Congreso 
de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Delegado, Hospital 
“Hermanos Ameijeiras”, Mayo 2014, La Habana. 

20. IX Congreso de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Ponente, 
Palacio de Convenciones, Mayo 2014, La Habana. 

21. Primer Taller de Audiología y Otoneurología de las FAR, Participante, Hospital Militar 
Central “Dr. Carlos J. Finlay”, Marzo 2015, La Habana 

22. Octavo Curso Internacional de ORL “Estado del Arte 2015”, Profesor, Julio 2015, Lima, 
Perú. 

23. Curso de Perfeccionamiento en Cirugía Endoscópica Nasosinusual extendida y de la 
Base del Cráneo, y Cirugía Oncológica de Cabeza y Cuello, Hospitales Universitarios 
“Virgen del Rocío”, Septiembre-Diciembre 2015, Sevilla, España. 

24. 2nd International Symposium on Navigated Sinus and Skull Base Surgery, Participante, 
Junio 2016, Hotel Meliá Cohíba, La Habana 

25. XXXV Congreso Panamericano de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello, Comité 
Organizador, Ponente, Junio 2016, Palacio de Convenciones, La Habana 

26. Jornada Científica XXXV Aniversario Hospital General Docente “Comandante Pinares”, 
Profesor, Marzo 2017. 

27. Curso de aplicaciones de ERBECRYO 2, ERBECRYO CA y APC en Neumología y 
ORL, Participante, CIMEQ, La Habana, Marzo 2017. 

28. 121st Annual Meeting & OTO Experience American Academy of Otolaryngology-Head 
and Neck Surgery Foundation (“AAO-HNSF”), Participante, Chicago, Illinois, EUA, 
Septiembre 2016. 

29. XIV Congreso Centroamericano y del Caribe de Alergia, V Encuentro Iberoamericano 
y IX Congreso Nacional de Alergología, Ponente, Octubre 2017, Palacio de 
Convenciones, La Habana. 

30. Taller de Cirugía Endoscópica Funcional de Nariz y Senos Paranasales: Principios 
Fundamentales y Técnicas Quirúrgicas con Navegación Intraoperatoria, Comité 
Organizador, Centro de Entrenamiento del CNCMA, Noviembre 2017, La Habana. 

31. Curso Avanzado de Cirugía Endoscópica Nasal y de base de cráneo, Participante, 
Hospital Zambrano Hellion, Agosto 2018, Nuevo León, México. 

32. Curso de Cirugía endoscópica nasal funcional, Comité Organizador y Conferencista, 
Centro de Entrenamiento del CNCMA, Noviembre 2018, La Habana. 



33. XI Congresso Internazionale Italia-Cuba, Conferencista, CNCMA, Abril 2019, La 
Habana. 

34. Taller de Disección de Hueso Temporal, Participante, Centro de Entrenamiento del 
CNCMA, Mayo 2019, La Habana. 

35. Curso de Actualización “Estado del Arte de la ORL en Cuba”, Comité Organizador y 
Profesor, HCQ “Hermanos Ameijeiras, Mayo 2019, La Habana. 

36. Curso Los Senos Paranasales y la Nariz "De la punta nasal al seno esfenoidal" 
Rinología de la A a la Z, Participante, Noviembre 2019, Hospital Zambrano Hellion, 
Monterrey, México. 

37. XXI Congreso Argentino de Otorrinolaringología y Fonoaudiología Pediátrica (Online), 
participante, Mayo de 2021. 

38. Fórum de Ciencia y Técnica, Junio 2022, CNCMA, Cuba 
39. X Congreso Nacional de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. XLV 

Conventus Societas Latina ORL., Conferencista y Comité Organizador Noviembre del 
2022, Hotel Nacional de Cuba. Cuba. 

40. XII Congreso Nacional de Oncología, Curso Precongreso “Cirugía de Mínimo Acceso 
en Oncología”, Conferencista, Noviembre 2022, CNCMA, Cuba.  

41. VII Taller de Estrategia clínica del Centro de Inmunología Molecular, Febrero 2023, 
Hotel Meliá Habana, Cuba 

42. BioHabana 2024, Participante, Abril 2024, Plaza Américas, Varadero, Matanzas, Cuba 
43. XIII Jornada Internacional de Cirugía Italia-Cuba, Conferencista Abril 2024, CNCMA, 

La Habana, Cuba 
44. XXXVIII Congreso de la Asociación Panamericana de Otorrinolaringología, 

Conferencista, Junio 2024, Hotel Hard Rock Casino, Punta Cana, Rep. Dominicana 

 

 

 

Trabajos presentados en eventos: 

1. Algunas Consideraciones sobre la Electronistagmografía en pacientes con patología 
vestibular. Tema libre. Junio 2001 

2. Estudio clínico e histológico de la Poliposis Nasal. Tema libre. Mayo 2005 
3. Hipoacusia Neurosensorial Asimétrica. A propósito de un caso. Posters. Mayo 2005 
4. Importancia del estudio audiológico en pacientes con trauma craneal. Tema libre. Mayo 

2005 
5. Sinusopatias complicadas. A propósito de dos casos. Tema libre. Junio 2006. 
6. Evaluación del manejo y resultados del tratamiento en pacientes con Neoplasias de 

Laringe 2005-2008. Tema libre. Febrero 2009. 
7. Cirugía Endoscópica Hipofisaria. Conferencia. Marzo 2011. 
8. Experiencia en Cirugía Endoscópica Nasosinusual. Mesa Redonda. Junio 2011. 
9. Resultados del tratamiento quirúrgico del papiloma invertido nasosinusal. Tema libre. 

Junio 2011. 
10. Cirugía Endoluminal con LASER CO2 en el manejo del Cáncer laríngeo. Resultados 

preliminares. Tema libre. Junio 2011. 



11. Métodos de Cierre del defecto óseo del piso sellar en la cirugía de hipófisis. Tema libre. 
Junio 2011. 

12. Descompresión orbitaria endoscópica en el manejo de pacientes con exoftalmos 
bilateral. Tema libre. Junio 2011. 

13. Abordajes extendidos. Conferencia. Noviembre 2013. 
14. Cierre endoscópico de la Fistula de LCR. Conferencia. Noviembre 2013. 
15. Reconstrucciones en cirugía endoscópica de base de cráneo. Conferencia. Noviembre 

2013. 
16. Sinuplastia con balón, nuevas tecnologías en la CENS. Conferencia. Junio 2014.  
17. Manejo de los Papilomas Invertidos, Abordaje endoscópico del seno esfenoidal. 

Conferencia. Julio 2015. 
18. De los abordajes abiertos a los abordajes endoscópicos. Cirugía endoscópica 

funcional, técnicas básicas. Julio 2015. 
19. Abordajes endoscópicos del Seno Frontal. Julio 2015. 
20. Correlación anatómica, radiológica y endoscópica en cirugía funcional de senos 

paranasales. Julio 2015. 
21. Osteoma etmoidal gigante. Presentación de un caso. Junio 2016 
22. Actualización de Cirugía de Mínimo Acceso en ORL. Conferencia. Marzo 2017. 
23. Radiología de los Senos Paranasales. Conferencia. Octubre 2017 
24. Cirugía Endoscópica Funcional - Definición y Principios Generales. Conferencia. 

Noviembre 2018 
25. Estudios de Imagen Peri-Operativos. Conferencia. Noviembre 2018 
26. Septoplastia endoscópica. Conferencia. Noviembre 2018 
27. Dacriocistorrinostomía (DCR) Endoscópica. Conferencia. Noviembre 2018 
28. Maxilectomía medial endoscópica. Conferencia. Noviembre 2018 
29. Anatomía fosa pterigomaxilar, ligaduras arteriales. Conferencia. Noviembre 2018 
30. Reparación endoscópica endonasal de fístulas de líquido cefalorraquídeo: Revisión de 

casos. Conferencia. Noviembre 2022 
31. Manejo endoscópico del papiloma invertido nasosinusal. Nuestra experiencia. Tema 

libre. Noviembre 2022 
32. Adenoma pleomorfo: Serie de tres casos operados por abordaje endoscópico. Tema 

libre. Noviembre 2022 
33. Abordaje endoscópico nasal en pacientes con atresia coanal. Nuestra experiencia en 

el Hospital Pediátrico William Soler. Tema libre. Noviembre 2022 
34. Actualidad de la cirugía mínimamente invasiva de cabeza y cuello en Cuba. Noviembre 

2022 
35. Reparación endoscópica de las fístulas de líquido cefalorraquídeo de la base anterior 

del cráneo. Abril 2024 
36. Complicaciones de la cirugía endoscópica nasosinusal. Como abordarlas. Junio 2024 
37. Manejo endoscópico de vías lagrimales. Junio 2024 

 

 

 

 

 



Cursos impartidos: 

 Diplomado de Cirugía Endoscópica Nasosinusual y de la Base del Cráneo. 2011-
Actualidad. 

 Jornada de Cirugía Endoscópica Nasosinusual. Hospital Antonio Lenin Fonseca. 
Managua, Nicaragua. Enero 2012 

 Taller Nacional de Sinuplastia con Balón. CNCMA, La Habana. Febrero de 2012, 
 Curso Cirugía Endoscópica Nasosinusual y de la Base del Cráneo asistido por Unidad 

Panel de Navegación. Hospital Antonio Lenin Fonseca. Managua, Nicaragua. Junio 
2012. 

 Octavo Curso Internacional de ORL “Estado del Arte 2015”. Julio 2015. Lima, Perú.  
 Curso de Cirugía endoscópica nasal funcional. CNCMA. Noviembre 2018. La Habana. 
 Curso de Actualización “Estado del Arte de la ORL en Cuba”. HCQ “Hermanos 

Ameijeiras y CNCMA. Mayo 2019. La Habana. 
 Curso Precongreso “Cirugía de Mínimo Acceso en Oncología”, Noviembre 2022, 

CNCMA, Cuba. 
 XIII Jornada Internacional de Cirugía Italia-Cuba, Abril 2024, CNCMA, Cuba. 

 
 

 
 
Publicaciones: 

 Resección endoscópica de osteoma etmoidal con extensión orbitaria, Revista Cubana 
de Otorrinolaringología. 2020;21(3):e136. Autor principal 

 Reconstrucción nasal compleja con colgajo frontal y nasolabial, Revista Cubana de 
Cirugía 59(2):e_955, 2020. Coautor. 

 Cirugía hipofisiaria, Revista Cubana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y 
Cuello. 2022;6(2):e321. Coautor. 

 Manejo de las complicaciones durante la cirugía endoscópica nasosinusal, Revista 
Cubana de Cirugía. 2023;62(1):e1467. Autor 
Adenoma pleomorfo operado por abordaje endoscópico, Revista Cubana de 
Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y Cuello. 2023;7(1):e390 
 
 

Investigaciones y ensayos clínicos: 
 Ensayo Clínico etapa I “CIMAvax EGF en pacientes de alto riesgo de Cáncer de 

Pulmón”, 2023, CIM-CNCMA-HHA, Coinvestigador  
 

EXPERIENCIA DOCENTE: 

 Profesor no categorizado para el Diplomado en Cirugía Endoscópica Nasosinusual y 
de la Base del Cráneo, CNCMA. 2012-2018. 

 Profesor instructor, CNCMA. 2018-2022. 
 Profesor Asistente, CNCMA. 2022-Actualidad 

 



AFILIACION Y MEMBRESIAS: 

 Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza y Cuello. Miembro Numerario (2007), 
Miembro de la Junta directiva (2018-Actual). 

 Interamerican Association of Pediatric Otorhinolaryngology (IAPO). Miembro Asociado 
(2016) 

 Asociación Panamericana de Otorrinolaringología y CCC. Miembro activo (2024-2026) 
 Editor Principal de la Pagina Web de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de Cabeza 

y Cuello (2016-Actual). 
Editor Principal de la Revista (On-line) de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de 
Cabeza y Cuello (2016- 2018). 
Comité Editor de la Revista (On-line) de la Sociedad Cubana de ORL y Cirugía de 
Cabeza y Cuello (2018-Actual). 
 

 
IDIOMAS Y OTROS DATOS DE INTERÉS: 

 Idioma Inglés. Nivel medio. 


