
CURRICULUM VITAE 
 

M. Sc. Yarileynis Martínez Lamelas 
 
Fecha de nacimiento: 10 de abril de 1976  
 
CI: 76041000378 
 
Dirección: Dolores 74 entre Delicias y Buenaventura. Lawton. 10 octubre. 
Teléfonos: - 76 9610 67 
 
Formación académica 
 
Licenciada en Enfermería, 1999. FCM Finlay - Albarrán. La Habana. Cuba. 
 
Instructor docente: 2008. FCM Calixto García Iñiguez 
 
Máster en urgencias Médicas, 2011. Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enríquez. 
 
Profesora Asistente. 2019. Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Miguel Enríquez” 
 
Centro de trabajo actual: Centro Nacional de Cirugía de Mínimo Acceso (CNCMA) 
 
DOCENCIA IMPARTIDA 
 

FECHA 
CENTRO DE 
TRABAJO 

ACTIVIDAD 

2008 - 2012 CNCMA Profesora instructora. Asignatura: la Enfermera en la 
Cirugía Endoluminal del Tracto Digestivo. 

2009-2010 CNCMA Profesora del Diplomado Endoscopia para médicos. 
2004-2012 
 

CNCMA 
 

Profesora colaboradora en el Entrenamiento de 
educandos de enfermería y médicos nacionales y 
extranjeros en la especialidad de Gastroenterología. 

2015-2017 
 

CNCMA 
 

Profesora colaboradora en el entrenamiento del 
personal de enfermería. La enfermera en la Cirugía 
laparoscópica. 
 

2017-2019 
 

Centro de 
Entrenamiento 
del CNCMA 
 

Profesora colaboradora en diferentes cursos de 
entrenamientos para médicos nacionales e 
internacionales: Cirugía laparoscópica, ginecología, 
bariátrica, esófago, tórax. 
 

2019-2021 CNCMA(UQ) Profesora en el entrenamiento de enfermería. La 
Enfermera en la Cirugía Laparoscópica. 
 

 
 



CURSOS RECIBIDOS 
 
DENOMINACIÓN DEL CURSO PAÍS FECHA DURACIÓN 
La Enfermera en la Cirugía Endoluminal CUBA 30-03-2004 160 horas 
Taller. Actualidad en endoscopia: sistema 
FICE y Magnificación Endoscópica. 

Cuba 2007 10 horas 

Curso internacional de Avanzada de 
Cirugía Laparoscópica. 

CUBA 2008 48 horas 

Taller de Colonoscopía de Avanzada CUBA 2009 48 horas 
Entrenamiento. La Enfermera en la 
Cirugía laparoscópica. 

CUBA 31-08-2009 160 horas 

Taller: Endoscopia ERBE en Cuba. CUBA 2012 48 horas 
Taller: Uso de endoprótesis auto 
expandibles en el tratamiento de 
estenosis benignas y malignas del tracto 
digestivo. 

CUBA 2012 48 horas 

Taller internacional de Prostatectomía 
Radical laparoscópica. 

CUBA 2018 48 horas 

Problemas Sociales de la Ciencia y la 
Tecnología. 

CUBA 2009 104 horas 

Curso Básico de Computación. CUBA 2004 60 horas 
Curso General de Inglés CUBA 2008-2009 1 año 
Curso de Metodología de la 
Investigación. 

CUBA 
2010 80 horas 

Curso Político. CNCMA CUBA 2010 40 horas 
Taller de Cirugía Transnasal 
Endoscópica. 

CUBA 2018 48 horas 

taller: Disección del Hueso Temporal CUBA 2019 48 horas 
Ejercicio de Ciencias Sociales para 
profesor asistente. 

FCM 10 
Octubre 

2019  

Ejercicio de Inglés para profesor 
asistente. 

FCM Julio 
Trigo 

2019  

 
PARTICIPACIÓN EN EVENTOS NACIONALES E INTERNACIONALES 
 
 EVENTOS  PAÍS   FECHA PRESENTADO 

TRABAJO 
II Congreso Nacional e 
Internacional de Cirugía 
Endoscópica en 
Gastroenterología. 

CUBA 10 al 14-
11-2003 

Manejo de los Procederes 
Endoscópicos en el Servicio 

Endoluminal. 

II Congreso Internacional de 
Cirugía Endoscópica. Cirendos 
2005. 

CUBA 15 al 18-
11-2005 

Terapéutica endoscópica de la 
vía biliar. 

Simposio de Enfermería  CUBA 18/5/2005 Uso del Argón Coagulación en el 
Tratamiento Endoscópico de la 



Proctitis Actínica. 
Taller Nacional sobre 
Tecnologías de Avanzadas en 
Endoscopia Digestiva.CNCMA. 

CUBA 07-6-2007 invitada 

Taller: Actualidad en 
endoscopia: Sistema FICE y 
Magnificación Endoscópica. 
CNCMA. 

CUBA 30-3-2007 invitada 

Internacional Advanced course 
in Laparoscopic. Surgery Museo 
de Bellas Artes. 

CUBA 18-12-
2008 

invitada 

Taller Colonoscopia Avanzada. 
CNCMA. 

CUBA 17-3-2009 invitada 

XVII Fórum de Ciencia y 
Técnica. CNCMA. 

CUBA 16-5-2009 Protocolo de Actuación de 
Enfermería en los Procederes 

del Tractus Digestivo. 
II Jornada de Enfermería. 
Museo de Bellas Artes. 

CUBA 20-11-
2009 

Protocolo de Actuación de 
Enfermería en los Procederes 

del Tractus Digestivo. 
4ta Jornada Nacional de 
Enfermería. CNCMA. 

CUBA 18-11-
2011 

La Enfermera en la 
Investigación. 

4ta Jornada de Enfermería. 
Museo de Bellas Artes. 

CUBA 18-11-
2011 

Comportamiento de Hemorragia 
Digestiva Alta en el CNCMA. 

Taller: Endoscopia ERBE en 
Cuba. CNCMA. 

CUBA 3-5-2012 invitada 

Taller: Uso de Endoprotesis 
autoexpandibles en el 
tratamiento de estenosis 
benignas y malignas del tractus 
digestivo. CNCMA.  

CUBA 8-5-2012 invitada 

Jornada Científica de 
enfermería. SOCUENF. FME 

CUBA 12-5-2012 Actuación de Enfermería en el 
servicio de Gastroenterología del 

CNCMA. 
XVII Fórum de Ciencia y 
Técnica. CNCMA. 

CUBA 21-7-2012 Eco endoscopia Diagnostica. 
Una Modalidad en el diagnóstico 
y estadificacion de los procesos 
tumorales en el tractus digestivo. 
Servicio Endoluminal. 

Jornada de enfermería.CNCMA. CUBA 12-5-2015 invitada 
Jornada de enfermería. 
CNCMA. 

CUBA 12-5-2016 invitada 

X Jornada de enfermería. 
CNCMA. 

CUBA 17-11-
2017 

Entrenamiento en CPRE para el 
personal de enfermería del 

CNCMA. 
Congreso de Enfermería 
Palacio de Convenciones  

CUBA 2017 Historia y actualidad de la 
enfermera de la unidad 
quirúrgica del CNCMA 



Jornada de enfermería. 
CNCMA. 

CUBA 12-05-
2018 

La enfermería en la Cirugía de 
Mínimo Acceso: su rol en la 
enseñanza y la asistencia 

 
Taller Internacional: 
Prostatectomia Radical 
Laparoscópica.  

CUBA 4-10-2018 invitada 

Taller: Cirugía Transnasal 
Endoscópica. 

CUBA 1-12-2018 invitada 

VIII Jornada de enfermería. 
CNCMA. 

CUBA 23-11-
2019 

Entrenamiento en CPRE para el 
personal de enfermería del 

CNCMA. 
Taller: Disección del Hueso 
Temporal. 

CUBA 13-5-2019 invitada 

Actividad Científica de 
enfermería  

CNCMA 2020 invitada 

 
 
TESIS TUTORIADAS O ASESORADAS 

 
1. Enfermera Aris Nubia Betancourt Navarro. Tesis de Licenciatura en Enfermería. 

Calidad de vida de pacientes con estenosis benigna de esófago. 2018-2019 
 

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN  
 
Título del Proyecto Lugar Año 
Comportamiento de la Hemorragia 
Digestiva Alta en el CNCMA. 

CNCMA Jefe del proyecto. Terminado, 2011 

Entrenamiento en CPRE para el 
personal de enfermería del CNCMA. 

CNCMA.
 

Jefe de proyecto. Terminado, 2019 
 
 

Evaluación de la calidad de vida en 
pacientes con estenosis benignas del 
tractus digestivo. 
 

CNCMA. Sustituta de proyecto. En 
ejecución. 2020 

 
Idiomas que domina: Inglés 
 
Publicaciones: Comportamiento de la Hemorragia Digestiva Alta en el CNCMA. 
2019. Cuba.   
 
Sociedades científicas a las que pertenece: SOCUENF 

 
M. Sc. Yarileynis Martínez Lamelas. 


