CURRICULUM VITAE
M. Sc. Yarileynis Martinez Lamelas

Profesora Asistente.

Direccion: Dolores 74 entre Delicia y Buenaventura. Lawton. 10 octubre.

Teléfonos: - 76961067

Cl: 76041000378

Edad: 45

Licenciada en Enfermeria, 1099. Facultad de Medicina Finlay-Albarran. La Habana.
Cuba.

Master en Urgencias Médicas, 2011. Facultad de Ciencias Médicas Miguel Enriquez.

Estudios Universitarios

Fecha Centro de Estudios Titulo

1994-1999 Facultad de Ciencias Médicas Licenciada en Enfermeria.
Finlay-Albarran.

Estudios de Post — Grado

Fecha |Centro de Estudios Titulo

2008 |FCM Calixto Garcia Profesor Instructor

2011 |Facultad de Ciencias Médicas Miguel Master en Urgencias Medicas
Enriquez

2019 |Facultad de Ciencias Médicas Miguel Profesor Asistente
Enriquez

Cursos recibidos

DENOMINACION DEL CURSO PAIS FECHA |DURACION
La Enfermera en la Cirugia CUBA 30-03-2004 | 160 horas
Endoluminal

Taller. Actualidad en endoscopia: Cuba 2007 10 horas

sistema FICE y Magnificacion
Endoscopica.

Curso internacional de Avanzada CUBA 2008 48 horas
de Cirugia Laparoscopica.
Taller de Colonoscopia de CUBA 2009 48 horas

Avanzada




Entrenamiento. La Enfermera en la CUBA 31-08-2009 | 160 horas

Cirugia laparoscopica.

Taller: Endoscopia ERBE en Cuba. CUBA 2012 48 horas

Taller: Uso de endoprotesis auto CUBA 2012 48 horas

expandibles en el tratamiento e

estenosis benignas y malignas del

tracto digestivo.

Taller internacional de 2018

Prostatectomia Radical CUBA 48 horas

laparoscopica.

Problemas Somales de la Ciencia y CUBA 2009 104 horas

la Tecnologia.

Curso Basico de Computacion. CUBA 2004 60 horas

Curso General de Ingles CUBA 2008-2009 1 afo

Curso'de Iy!etodologl’a de la CUBA 2010 80 horas

Investigacion.

Curso Politico. CNCMA CUBA 2010 40 horas

Taller dg Qirugia Transnasal CUBA 2018 48 horas

Endoscopica.

taller: Diseccion del Hueso CUBA 2019 48 horas

Temporal

Ejercicio dg Ciencias Sociales para FCM 10 Octubre 2019 2 horas

profesor asistente.

Ejgrmc:lo de Inglés para profesor FCM Julio Trigo 2019 2 horas

asistente.

Curso politico para profesores CUBA 2019 - 40 horas
2024

Participacion en eventos

PARTICIPACION EN EVENTOS NACIONALES E PAIS FECHA | PRESENTO

INTERNACIONALES TRABAJO.

Il Congreso Nacional e Internacional de Cirugia CUBA 10 al 14- Si

Endoscopica en Gastroenterologia. 11-2003

Il Congreso Internacional de Cirugia Endoscopica. CUBA [15al 18- S

Cirendos 2005. 11-2005

XVI Férum de Ciencia y Técnica. CNCMA CUBA | 23-6-2007 Si

Taller Nacional sobre Tecnologias de Avanzadas CUBA |07-6-2007 invitada

en Endoscopia Digestiva.CNCMA.

Taller: Actualidad e endoscopia: Sistema FICE y CUBA | 30-3-2007 invitada

Magnificacion Endoscépica. CNCMA.

Internacional Advanced course in CUBA 18-12- invitada

Laparoscopic.Surgery Museo de Bellas Artes. 2008

Taller; Colonoscopia Avanzada.CNCMA. CUBA 17-3-2009 invitada

XVII Forum de Ciencia y técnica. CNCMA. CUBA 16-5-2009 si




Il Jornada de Enfermeria. Museo de Bellas Artes. CUBA 20-11- si
2009
XVI Forum de Ciencia y Tecnica.CNCMA. CUBA 18-6-2011 si
4ta Jornada Nacional de Enfermeria. CNCMA. CUBA 18-11- si
2011
Taller: Endoscopia ERBE en Cuba.CNCMA. CUBA 3-5-2012 invitada
2da Jornada de Enfermeria. CNCMA. CUBA | 21-7-2012 si
Taller: Uso de Endoprotesis autoexpandibles en el CUBA 8-5-2012 invitada
tratamiento de estenosis benignas y malignas del
tractus digestivo. CNCMA.
XVII Forum de Ciencia y Técnica. CNCMA. CUBA | 21-7-2012 si
Jornada de enfermeria. CNCMA. CUBA 12-5-2015 invitada
Jornada de enfermeria. CNCMA. CUBA 12-5-2016 invitada
X Jornada de enfermeria. CNCMA. CUBA 17-11- si
2017
Jornada de enfermeria. CNCMA. CUBA 12-05- si
2018
Taller Internacional: Prostatectomia Radical CUBA |[4-10-2018 invitada
Laparoscopica.
Taller: Cirugia Transnasal Endoscoépica. CUBA 1-12-2018 invitada
VIl Jornada de enfermeria. CNCMA. CUBA 23-11- si
2019
Taller: Diseccién del Hueso Temporal. CUBA 13-5-2019 invitada
Actividad Cientifica de enfermeria CNCMA 2020 invitada
Segundo Simposio para el desarrollo de las CNCMA 2024 Rol de Ila
especialidades de enfermeria Enfermera
en la
realizacion
de la
angiografia.
Jornada XXX Aniversario de Fundacion del| CNCMA 2024 Delegada
CNCMA
Evento Cuba - Italia CNCMA 2024 Delegada

Trabajos presentados en eventos cientificos

FECHA LUGAR TITULO DEL TRABAJO
10-11- Il Congreso Nacional e Manejo de los Procederes
2003 Internacional de Cirugia Endoscopicos en el Servicio

Endoscopica en Gastroenterologia.
CNCMA.

Endoluminal.




15-11- Il Congreso Internacional y Il Terapéutica endoscoépica de la via
2005 Congreso Cubano de Cirugia biliar.
Endoscdpica. Cirendos 2005.Hotel
Nacional.
18-5- Simposio de enfermeria. Uso del Argén Coagulacion en el
2005 Tratamiento Endoscépico de la
Proctitis Actinica.
2005 XVII Férum de Ciencia y Técnica. | Gastrostomia Percutanea
Endoscopica con Recursos Propios.
2005 XVII Férum de Ciencia y Técnica. |Introduccion de Técnica de Enteros
copia de Doble Balon y Capsula
Endoscopica.
16-12- XVII Férum de Ciencia y Técnica. |Protocolo de Actuacién de
2009 Enfermeria en los Procederes del
Tractus Digestivo.
20-11- Il Jornada de Enfermeria. Museo | Protocolo de Actuacién de
2009 de Bellas Artes. Enfermeria en los Procederes del
Tractus Digestivo.
18-5- [Il Jornada de Enfermeria. La Enfermera en la Investigacion.
2011 CNCMA.
18-11- 4ta Jornada de Enfermeria. Museo | Comportamiento de Hemorragia
20011 de Bellas Artes. Digestiva Alta en el CNCMA.
21-7- Forum de Ciencia y Técnica. Eco endoscopia Diagnostica. Una
2012 CNCMA. Modalidad en el diagnostico vy
estadificacion de los procesos
tumorales en el tractus digestivo.
Servicio Endoluminal.
12-5- Jornada Cientifica de enfermeria. |Actuacion de Enfermeria en el
2012 SOCUENF. FME servicio de Gastroenterologia del
CNCMA.
17-11- X Jornada de enfermeria. CNCMA. | Entrenamiento en CPRE para el
2017 personal de enfermeria del
CNCMA.
2017 Congreso de enfermeria Palacio Historia y actualidad de Ia
de las Conversion enfermera de la unidad quirurgica
del CNCMA.
12-5- Jornada de Enfermeria en saludo |La enfermeria en la Cirugia de
2018 12 mayo. CNCMA. Minimo Acceso: su rol en la
ensefanza y la asistencia.
23-11- VIl Jornada de Enfermeria. Entrenamiento en CPRE para el
2019 CNCMA. personal de enfermeria del

CNCMA.

12-5-

Jornada de Enfermeria. CNCMA

La Enfermeria en la CMA: su rol en




2022 la ensefanza y la asistencia.

20 -11- |Jornada de Enfermeria. CNCMA Actuacion de Enfermeria en el

22 servicio de Gastroenterologia del

CNCMA
12 - 5- 23 | Jornada de Enfermeria. CNCMA
2024 Segundo  Simposio para el|Rol de Ila Enfermera en
desarrollo de las especialidades de | realizacion de la angiografia.
enfermeria
2024 Jornada XXX Aniversario de|Delegado
Fundacién del CNCMA

2024 Evento Cuba - Italia Delegado

Docencia impartida

FECHA CENTRO DE ACTIVIDAD

TRABAJO

2008 - 2012 |[CNCMA Profesora instructora. Asignatura: la Enfermera
en la Cirugia Endoluminal del Tracto Digestivo.

2009-2010 |CNCMA Profesora del Diplomado Endoscopia para
medicos.

2004-2012 |CNCMA Profesora colaboradora en el Entrenamiento de
educandos de enfermeria y médicos nacionales
y extranjeros en la especialidad de
Gastroenterologia.

2015-2017 |CNCMA Profesora colaboradora en entrenamiento del
personal de enfermeria. La enfermera en la
Cirugia laparoscoépica.

2017-2019 |CNCMA Profesora colaboradora en diferentes
entrenamientos para médicos nacionales e
internacionales: Cirugia laparoscopica,
ginecologia, bariatrica, eséfago, térax.

2019-2021 |CNCMA (UQ) Profesora colaboradora en el entrenamiento de
enfermeria. La Enfermera en la Cirugia
Laparoscépica.

2023 CNCMA Profesora colaboradora en el entrenamiento de
procederes laparoscopicos basicos.




Profesora colaboradora en el entrenamiento
laparoscépico de avanzada |.

Profesora colaboradora en entrenamiento
laparoscopico de recto.

2024 CNCMA La Enfermeria en la Cirugia Endoluminal del
tracto digestivo

2024 CNCMA Cirugia Laparoscopica Basico |

2024 CNCMA Cirugia Laparoscopica Avanzada |

2024 CNCMA Toratoscopia basica

2024 CNCMA Ginecologia basica

2024 CNCMA Ginecologia de avanzada |

Participacion en confeccion de programas

Entrenamiento para la realizacion de CPRE para el personal de enfermeria. 2023.
Autora.

Proyectos de investigacion

Titulo del Proyecto Lugar ARo
Comportamiento de la CNCMA Jefe del proyecto.
Hemorragia Digestiva Alta Terminado, 2011
en el CNCMA.

Entrenamiento en CPRE CNCMA. Jefe de proyecto.
para el personal de Terminado, 2019

enfermeria del CNCMA.

Evaluacidon de la calidad CNCMA. Sustituta de proyeCtO. En

de vida en pacientes con ejecucion. 2020
estenosis benignas del
tractus digestivo.

Calidad de vida de los CNCMA 2021 - 2023

pacientes con estenosis
esofagica benigna
sometidos a dilataciones.




Tesis tutoreadas o asesoradas

1. Enf. Aris Nubia Betancourt Navarro. Tesis de Licenciatura en Enfermeria.
Calidad de vida de pacientes con estenosis benigna de es6fago.2018-2019

Idiomas. Inglés

Publicaciones

Nombre del Articulo Primer Pais Revista
autor
Comportamiento de la Hemorragia X Cuba

Digestiva Alta en el CNCMA. 2019

Tiene 2 publicaciones en preparacion en este afio 2023

1 - Entrenamiento en colangiopancreatografia retrograda endoscépica para el
personal de enfermeria. Esta en revision por docente de categoria superior.

2 - Calidad de vida en pacientes con estenosis esofagicas posterior al tratamiento
con dilataciones. Esta en revision por docente de categoria superior.

Organizaciones a las que pertenece: CDR, FMC, CTC, SOCUENF.




